PROGRAMME DE FORMATION

2026-2027

ACTUALISATION DES CONNAISSANCES ET PRATIQUES DES AIDES-SOIGNANTES

Actualiser ses compétences au regard de I'évolution du référentiel DEAS du 10 juin 2021
et du 26 février 2025

DUREE DE LA FORMATION

3 jour(s) (21 heures)

DATE(S) ET GROUPE

Dates a définir, nous contacter. Groupe de 8 participants maximum.

LIEU DE LA FORMATION

Enintra ou a I'lMFB (Centre de Kerpape a Ploemeur)

INTERVENANT(S)

IDE Formateur

TARIF

Tarif groupe intra : 3290€. Tarif inter : 495€/participant

PUBLIC ET PREREQUIS

Cette formation s’adresse aux Aides-Soignants diplomés avant juin
2021. Prérequis : étre titulaire du DEAS.

ACCESSIBILITE PSH

Accessible aux personnes en situation de handicap (nous contacter le
cas échéant).

MODALITES ET DELAI
D’ACCES

METHODE
PEDAGOGIQUE

Bulletin d’inscription a compléter et a retourner jusqu’a 7 jours avant
la formation. Sighature d’une convention (ou d’un contrat si
particulier) avant le début de la formation.

¢ Enseignement théorique interactif : diaporama, support papier,
documentation professionnelle, films pédagogiques et débats.

* Ateliers en sous-groupes pour la pratique des actes a valider et dans
le cadre d’échanges sur les pratiques professionnelles.

OBJECTIFS DE
FORMATION

Cette formation est basée sur le contenu défini par I'arrété du 26
février 2025 relatif a I'actualisation des compétences pour les AS
diplémés avant le 10 juin 2021. Elle permet de sécuriser la mise en
ceuvre des actes, renforcer la qualité des soins et améliorer la prise en
charge des patients. A I'issue de la formation, chaque participant sera
en mesure de :

¢ Accompagner et prendre soin de la personne dans les activités de sa
vie quotidienne et de sa vie sociale.

¢ Evaluer I'état clinique et mettre en ceuvre des soins adaptés en
collaboration.

¢ Informer et accompagner les personnes et leur entourage, les
professionnels et les apprenants.

¢ Entretenir I'environnement immédiat de la personne et des
matériels liés aux activités en tenant compte du lieu et des situations
d’intervention.

* Travailler en équipe pluri professionnelle et traiter les informations
liées aux activités de soin, a la qualité/gestion des risques.
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Afin de permettre d'évaluer les acquis de la formation, il sera
MODALITES demandé a chaque stagiaire de répondre a un questionnaire qui
D’EVALUATION permettra de vérifier si les principes déroulant de la formation ont
bien été acquis par chacun d'entre eux.

CONTENU DE FORMATION

JOURNEE 1

Rechercher et analyser les informations permettant d’identifier I’état général de la personne,
adapter ses activités en fonction de I'age et du lieu de prise en soins.

* Rappels anatomie/physiologie en lien avec les parametres cités dans le référentiel 2021

¢ Mesure qualitative et quantitative des parameétres permettant d’apprécier I'état de santé de la
personne

¢ Identification d’'une donnée anormale ou d’un risque

» Alerte et mise en ceuvre d’actions dans la limite du champ de compétences de I'aide-soignant
» Tracabilité des données avec exactitude

JOURNEE 2

Mettre en ceuvre les nouveaux soins autorisés en situation aigue, évaluer et réajuster.
Réalisation des soins en situation simulée :

¢ Mesure des parametres

¢ Soins médicamenteux

¢ Recueil de la glycémie

¢ Soins liés a I’élimination

¢ Soins liés a la fonction respiratoire

JOURNEE 3

Identifier et analyser les différentes situations a risque lors de ’'accompagnement de la
personne et les actions de prévention adéquates.

¢ |dentifier les signes pouvant évoquer des fragilités potentielles ou des vulnérabilités dans les
différents domaines de la vie quotidienne et transmettre les informations nécessaires dans le
cadre d’une collaboration pluri professionnelle

* Repérer les situations a risque, en particulier la maltraitance, pour la personne, pour les
intervenants ou pour les proches aidants et alerter

* Proposer des mesures de prévention dans le champ d’intervention et dans le cadre d’une
collaboration pluri professionnelle

* Evaluer les mesures mises en ceuvre le cas échéant.
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